
TALLER DE MEDIADORES 

 DINÁMICAS DE CONOCIMIENTO MUTUO: 

1.‐Despejado el espacio,  imaginamos que el suelo es una mesa de pin‐pon, y nos colocamos 
todos en el centro, en la red imaginaria. La monitora va lanzando afirmaciones que les lleven  a 
posicionarse a un lado o al otro de la red. Con una pelota de espuma se la van pasando a modo 
de micrófono para decir lo que quieran, de uno y otro lado, después de cada frase. 

‐Nos gusta la tortilla de patata con cebolla/sin cebolla. 

‐Si fuera voluntaria la escuela vendría/no vendría. 

‐Me entiendo bien /mal con mis padres. 

‐Me muerdo las uñas/no me las muerdo. 

‐Me da vergüenza expresar los afectos/no me da vergüenza. 

‐Tengo miedo a quedarme solo/no tengo miedo. 

‐Me dejan elegir mi ropa/no me dejan. 

2.‐Colocados en círculo, cada cual dice de sí mismo 3 cosas, una de ellas ha de ser  falsa. El 
resto adivinan cuál es. 

EVALUACIÓN: Conocerrnos más previene la aparición de conflictos. 
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