
CONTROL PARENTAL  CEIP LOS ADILES 

VILLAOBISPO DE LAS REGUERAS LEÓN (Eusebio Ávila Menéndez) 

CONTROL PARENTAL. 

La herramienta más eficaz para proteger a los menores en el acceso a internet es el SENTIDO COMÚN; la formación 

que reciban en casa y en la escuela será un buen cimento para su seguridad. 

Aún así no está de más conocer los recursos que nos ofrecen las nuevas tecnologías. 

 

Es un recurso de Microsoft. Previamente “el padre” crea una cuenta de Windows live (Hotmail,..) y desde ella podrá 

controlar el acceso a internet de los ordenadores de su “familia” donde haya instalado la protección. 

Todo ello se explica con claridad en esta página: 

http://www.microsoft.com/spain/windowslive/familysafety.aspx 

 

Esta herramienta hace que el ordenador donde se instala se conecte a internet a través de un servidor que tiene 

activados unos filtros que eliminan las páginas de una lista negra que se actualiza constantemente. 

En esta página se explica como cambiar las DNS en los ordenadores. 

http://recursostic.educacion.es/observatorio/web/ca/software/servidores/802-opendns 

Esta herramienta puede utilizarse conjuntamente con la anterior. 

 

El INTECO es una fuente actualizada que pone a disposición del público en general, formación para la utilización de 

las nuevas tecnologías. En el siguiente enlace hay un listado de herramientas para el control parental. 

http://cert.inteco.es/software/Proteccion/utiles_gratuitos/Utiles_gratuitos_listado/?idLabel=2230212&idUser=&idP

latform= 

 

El sistema operativo también tiene sus posibilidades para establecer control parental. 

http://windows.microsoft.com/es-ES/windows-vista/Set-up-Parental-Controls 
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Dentro del propio navegador Explorer podemos definir que páginas se pueden visitar y cuales no. 

http://windows.microsoft.com/es-ES/windows-vista/Security-zones-adding-or-removing-websites 

 

El navegador mozilla se caracteriza porque en él se pueden instalar diversos complemetos. Uno de ellos puede 

bloquear páginas. 

WOT muestra cuáles son los sitios web en los que puede confiar basándose en las experiencias de millones de 

usuarios de todo el mundo. 

https://addons.mozilla.org/es/firefox/addon/wot-safe-browsing-tool/?src=cb-dl-mostpopular 

 

Para completar información sobre este tema. INTECA dispone de una página especial para la protección de los 

menores. 

http://menores.osi.es/ 
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